
 

災害の基礎知識について 

問１ 

 昭和３６年に制定された「災害対策基本法」は、災害対策に関する日本の

法律です。「災害対策基本法」が制定される契機となった災害は次のうちどれ

でしょう。正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①関東大震災 ②伊勢湾台風 ③東日本大震災 ④新型コロナウィルス 

 

問２ 

 災害ボランティアとして活動するにあたって、必ず加入すべきものは何で

しょう。正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①ボランティア保険 ②傷害保険 ③生命保険 ④社協会員 

 

問３ 

 災害ボランティアセンターの組織上の形態は何か。正しいものを次の①～

④の内から選びなさい。 

 

 ①公設公営 ②公設民営 ③民設民営 ④自主独立 

 

問４ 

 白地図に、災害情報を書き込み、情報を見える化しながら、災害対応のイ

メージトレーニングする「災害図上訓練」をアルファベット３文字でどのよ

うに示すでしょうか。正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①ＤＯＧ ②ＤＩＹ ③ＤＥＧ ④ＤＩＧ 

 

問５ 

 「災害図上訓練」をする際に、白地図に事前に掛けておく物は何でしょう。

正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①防水スプレー ②透明ビニールシート ③毛布 ④無地の模造紙 

 

 

 

 

 

 

 

問６ 

 災害時、避難所に避難地域住民等により組織される会は何でしょう。正し

いものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①運営委員会 ②生徒会 ③災害対策本部会 ④審査会 

 

問７ 

 内閣府は、平成１６年の新潟中越地震で「女性の視点」の担当として、男女

共同参画局職員を現地に派遣し、新潟県等に女性の相談窓口を設置しました。 

  にあてはまる語句は何でしょう。正しいものを次の①～④の内から選び

なさい。 

 

 ①男性 ②女性 ③外国人 ④障がい者 

 

問８ 

 天幕（屋外テント）の各部名称で、一番上部の名称は何か。正しいものを次

の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①奥行き桁 ②梁 ③棟 ④角柱 

 

問９ 

 包装食（パッククッキング）は、貴重な水の節水やアレルギー対応の個別

調理ができるなどメリットがありますが、次のうち正しくないものを①～④

の内から選びなさい。 

 

 ①配給が衛生的 ②温めなおしが簡単 ③焦げ目がきれい 

 ④同時に複数調理ができる。 

 

問１０ 

 災害に際して、自分の身は自分で守る「自助」人と人が助け合う「共助」、

公的な災害救護「公助」の割合をどのように考えておくとよいでしょうか。

正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 「自助：共助：公助」＝〇：〇：〇 

 

 ①１：１：８ ②２：５：３ ③５：３：２ ④７：２：１ 
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災害ボランティアセンター運営について 

問１１ 

 災害ボランティアセンターの基本セクションで、次のうち正しくないもの

を①～④の内から選びなさい。 

 

 ①事前オリエンテーション ②ニーズ受付 ③活動紹介 ④経費精算 

 

問１２ 

 事前オリエンテーションで、気を付けなければならないことは何でしょう。

正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①被災者が紛れていないか確認 ②知り合いの確認 ③特別な資格の有無 

 ④年齢の確認 

 

問１３ 

 受付でボランティアに渡す付箋は女性は桃色ですが、男性は何色でしょう。

正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①青色 ②緑色 ③黄色 ④紫色 

 

問１４ 

 活動紹介では、すべてのニーズを掲示せずに人の拡散を防ぐことをします

が、どのような順で掲示するでしょう。正しいものを次の①～④の内から選

びなさい。 

 

 ①現場の近い順 ②開始時間が早い順 ③必要人数の多い順 ④受付順 

 

問１５ 

 活動オリエンテーションで、コーディネーターが気を付けなければならな

いことは何でしょう。次のうち正しくないものを①～④の内から選びなさい。 

 

 ①注意点を確実に伝える 

 ②活動内容を分かりやすく具体的に示す 

 ③地図を使い活動先への経路を分かりやすくしめす 

 ④ボランティア依頼表を見せ、正しい情報を伝える 

 

 

 

 

問１６ 

 送り出し・帰着は、活動前の最後の関門となり、確認をしっかりする必要

があります。確認事項で、次のうち正しくないものを①～④の内から選びな

さい。 

 

 ①送出し時と帰着時の人数 ②個人装備 ③資機材の数 ④所持金 

 

問１７ 

 活動報告で、ボランティアから依頼があった際に発行する書類は何でしょ

う。正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①活動証明書 ②領収書 ③罹災証明書 ④登録証明書 

 

問１８ 

 ニーズ受付では何人で対応することが望ましいでしょうか。望ましいもの

を次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①１人 ②２人 ③３人 ④４人 

 

問１９ 

 事前オリエンテーションで、質問などがあった場合にどのような対応をす

るべきか。正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①説明終了後に残ってもらい対応  ②すぐにその場で対応 

 ③別のコーディネーターが対応   ④質問票を書いてもらい対応 

 

問２０ 

 活動オリエンテーションで、活動先までの道順を説明する際に、簡易で効

果的な手法はなにか。正しいものを次の①～④の内から選びなさい。 

 

 ①スマホアプリを使う ②土地勘のあるボランティアを確認する 

 ③ＧＰＳ携帯を渡す  ④活動先まで同行する 
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